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RESUMEN

En la Facultad de Ciencias Médicas de Sancti Spiritus se desarrolla un nuevo modelo formativo de
los recursos humanos en Enfermeria, el cual se extiende debido a la Universalizacion, a todos los
municipios de la provincia. Por la importancia de esta revolucién educacional se realiza un analisis
sobre la importancia que reviste en los tiempos actuales, la formacion consciente de una filosofia
en las enfermeras, asi como su relacidn con el desarrollo de la Ciencia y su vinculacién con esta
disciplina. En este trabajo se exponen los aspectos fundamentales que se deben tener en cuenta
para que la actual filosofia de la enfermeria contribuya a la formacién integral del enfermero que
exige actualmente el encargo social de esta profesion.

DeCS: Enfermeria / recursos humanos, FILOSOFIA EN ENFERMERIA

SUMMARY

In the Faculty of Medical Sciences of Sancti Spiritus, a new model of formation of human resources
is developed in Nursing, which extends, due to the Universalization, to all municipalities of the
province. Because of the importance of this educational revolution, an analysis about the relevance
that the conscious formation of a philosophy has in nurses in the present time, as well as its
relationship with the development of science and its association with this discipline. In this work, an
exposition is made of the fundamental aspects that must be taken into account so that the current
philosophy of nursing will contribute to the integral formation of the male nurse, that the social
commitment of this profession presently demands.

MeSH: Nursing / manpower, PHILOSOPHY, NURSING



INTRODUCCION

La Universidad la vemos en la dimensién de los aspectos sociopoliticos, dado que todas las
estrategias del desarrollo reconocen el papel del hombre y sus potencialidades como el factor
fundamental de las mismas. Como plantea Daniel Filmus "Nunca como ahora el conocimiento se
convirtid en un elemento central para el desarrollo sostenido”, y por otra parte, en la dimension de
los aspectos de caracter econdmico siendo esta Ultima acepcién no sélo lo referido a lo
estrictamente productivo, sino que compete a cualquier expresion de la actividad humana.

Del papel e importancia que la sociedad le otorga a las transformaciones y a la elevacion de la
calidad de los sistemas educativos, dependera en gran medida el sentido integrador o restricto que
adopten los cambios de orden econdémico, cientifico — técnico, social en nuestros paises, de ahi su
importancia y valor. (1)

La filosofia de las enfermeras respecto a la enfermeria es de vital importancia para la practica
profesional. La filosofia comprende el sistema de creencias de la enfermera profesional e incluye
también una busqueda de conocimientos. El sistema de creencias y la comprensién determina su
forma de pensar sobre un fenédmeno o situacion, y la forma de pensar define en gran medida su
manera de actuar. La enfermera debe comprender la definicion, objetivos, importancia y elementos
de la filosofia como objeto de elaborar una filosofia personal de enfermeria.

En términos generales se acepta que la filosofia abarca tres elementos: preocupacion por el
conocimiento, los valores y el ser, o las creencias que tiene el individuo sobre la existencia. En
todos estos aspectos, la filosofia emplea como método los procesos intelectuales. El conocimiento
es importante para la enfermeria porque ésta es una ciencia y su proceso se basa en la légica y en
el método cientifico. La importancia concedida a los valores es esencial para la enfermeria porque
las enfermeras efectian de manera constante declaraciones de actitud, preferencia y valores
conforme se comprometen en la relacién que existe entre la enfermera y el paciente. De igual
manera como la enfermera ha participado activamente en el desarrollo de una teoria propia, resulta
evidente que estd comprometida con sus propias creencias respecto a su existencia profesional.

El objeto de estudio de la profesién es el cuidado de enfermeria al hombre, la familia y la
comunidad sanos y/o enfermos en relacidn reciproca con su medio social y tomando como base las
necesidades humanas y su satisfaccion a través de la aplicacion del Proceso de Atencion de
Enfermeria, bajo un prisma dialéctico materialista.

La definicién literal de la filosofia es “amor a la sabiduria”, que se deriva de la combinacién de los
sustantivos griegos “philia”, que significa amor y “sophia” que quiere decir sabiduria, es decir amor
a lo sabio o0 a la sabiduria. La definicién dada por el diccionario de la Real Academia indica que la
filosofia es la “ciencia que trata de la esencia, propiedades, causas y efectos de las cosas
naturales” (2)

Teniendo en cuenta las definiciones de filosofia y la suposicién de que los seres humanos tienen
una inagotable sed de conocimientos, definimos la “filosofia de la enfermeria” como los resultados
intelectuales y afectivos de los esfuerzos profesionales que realizan las enfermeras para:

e Comprender las razones y relaciones fundamentales de los seres humanos y el medio
ambiente.

e Enfocar la enfermeria como una disciplina cientifica.

o Elaborar un sistema personal de creencias en el hombre como ser humano que se
desarrolla y transforma en el medio social donde vive, medio ambiente, salud y enfermeria
como proceso (3)



Las ciencias se benefician de la filosofia esencialmente porque la filosofia rige sus métodos a
través de la logica y la ética. Si bien es cierto que existen diferencias entre los fines especificos de
la filosofia y los de las distintas ciencias, ambos comparten la meta de incrementar los
conocimientos de la humanidad. (Silva 1977)

En el caso de una disciplina joven en desarrollo como la enfermeria, la cual ha transformado su
plan de formacién de los recursos humanos instaurdndose un Nuevo Modelo Pedagdgico desde
hace dos cursos, acompafiandose de la Universalizacion de la Ensefianza Superior de esta
carrera, la participacion activa en la creacion de una “filosofia en enfermeria” sirve para recordar a
la profesion su sistema de creencias en el hombre como un ser biopsico social, guiarla en la
obtencion de metas éticas dentro de la educacion, practica e investigacion de la enfermeria, asi
como regir el desarrollo de la base tedrica de la practica de enfermeria. Sin dudas todas estas
consecuencias dardn como resultado el mejoramiento de la salud y de sus cuidados al alcance de
todos los seres humanos.

Por tal razén el objetivo del presente trabajo radica en valorar las perspectivas filoséficas y del
pensamiento cientifico, para la educacion y practica de enfermeria de los estudiantes de
Licenciatura en Enfermeria en la Facultad de Ciencias Médicas de Sancti Spiritus.

DESARROLLO

La enfermeria es una ciencia y un arte, tiene su propio conjunto de conocimientos basados en
teorias cientificas y esta enfocada hacia la salud y el bienestar del paciente. La enfermeria se
ocupa de los aspectos psicolbgicos, espirituales, sociales y fisicos de las personas y no solo el
proceso médico diagnosticado en el paciente, por ende se centra en las respuestas globales de la
persona que interactda con el entorno.

La enfermeria se esfuerza por adaptarse a las necesidades de las personas en diversos marcos,
como el hogar, el trabajo, los centros de asistencia ambulatoria y los hospitales, a través de la
interaccion personal con los individuos, la familia y la comunidad.

La ciencia se encuentran estrechamente ligada a la sociedad y es en ella que aparece el arte como
actividad social que refleja los fendmenos estéticos que se encargan de expresar lo que hay de
bello, de armdnico en la naturaleza y en la sociedad. En su relacion con la ciencia el arte expresa
lo general, lo que es comldn a muchos a través de lo singular. Se plantea que la ciencia con
respecto al arte representa lo general, no individualizado, no concretado sino mediante conceptos,
categorias, principios, hipotesis, leyes y teorias.

Coincidimos en que la ciencia no puede ser analizada sin relacionarla con la practica: la técnica.

(4)

Por tanto, ciencia, en su acepcién original y mas general, equivale a toda clase de saber. Sin
embargo, histéricamente ciencia vino a significar de modo mas preciso, un conjunto de
conocimientos sistematizados sobre una materia. Esta nocién coincide con lo que hoy entendemos
por disciplina y asi, en este sentido, se puede decir que en la Edad Media, las ciencias o disciplinas
por antonomasia fueron la filosofia y la teologia.

Con el desarrollo del saber experimental y la insistencia en el método inductivo, el concepto de
ciencia ha quedado reservado para el conocimiento teérico, inductivo y sistematico sobre la
realidad, derivado de la observacion y experimentacion metddica.

La ciencia se puede definir, pues en sentido estricto como un conjunto de conocimiento sobre la
realidad observable, obtenido mediante el método cientifico. EI conocimiento cientifico es, por



definicién, el resultado de la investigacion realizada con el método y el objetivo de la ciencia.
Bunge, 1972)

La ciencia entendida asi, como resultado, es producto de un complejo y dilatado proceso o
conjunto de actuaciones muy elaboradas, que se engloban normalmente bajo la rubrica del término
de investigacion cientifica, como se deriva de la definicion de Bunge antes transcrita, y que, de
hecho, constituye la ciencia considerada como actividad. Por ello se puede aplicar para definir la
ciencia en este sentido la misma definicion de investigacion cientifica, como proceso de aplicacion
del método y técnicas cientificas, a situaciones y problemas concretos en el area de la realidad
observable para buscar respuestas a ellos y obtener nuevos conocimientos.(5)

La ciencia moderna es una actividad relativamente reciente, establecida hace apenas 400 afios,
ocupa un breve lapso de tiempo en la historia de la humanidad. La actividad cientifica ha persistido
gracias a su aporte a la mejora en la calidad de vida, al tiempo que satisface las necesidades
humanas de desarrollar un trabajo creativo, un sentido del orden y el deseo de aprender lo
desconocido cuando nos interesamos en comprender, predecir o controlar un determinado
fenémeno o en describir lo que sabemos a través de la ciencia, lo que buscamos es una teoria. Por
tanto el desarrollo de la ciencia requiere la formalizacion de los fendmenos y los sucesos que son
objeto de su interés. La construccion de teorias en relacion con la enfermeria es la formalizacion
de los esfuerzos por describir, explicar, predecir o controlar las cuestiones relativas a esta ciencia,
es decir los fendmenos de la enfermeria.(6)

En comparacion con otras ciencias en fase de desarrollo, la enfermeria se halla en las primeras
etapas de la evolucién cientifica. Hasta las postrimerias de la década de 1950, la utilizacion del
término ciencia de la enfermeria en la bibliografia especializada era bastante poco frecuente.
Entonces se generalizd la idea de que la base de conocimientos para el ejercicio de la enfermeria
era “inadecuada e incompleta” y que el desarrollo de una base cientifica para la practica
profesional en este campo era una prioridad de maxima importancia.(7)

Meleis (8), clasifico los afios de evolucidn de la enfermeria en cuatro grandes fases: 1) ejercicio
profesional, 2) educacion y administracidon, 3) investigacion y 4) desarrollo de teorias de
enfermeria.

Los expertos en enfermeria se planteaban preguntas como las siguientes. ¢Qué es una teoria?
¢,Como se deberia desarrollar una teoria de la enfermeria? ¢;Qué es el conocimiento de
enfermeria?

Asi pues Carper (9) dio forma en 1976 a cuatro conceptos fundamentales en el campo de la
enfermeria.

Conocimiento empirico (Ciencia de la enfermeria)
Conocimiento estético (Arte de la enfermeria)
Conocimiento moral (Etica de la enfermeria)
Conocimiento personal (Uso terapéutico del yo)

Durante la década de 1980, se extendid la aceptacion de la teoria de la enfermeria gracias a un
desarrollo teérico continuado y a la incorporacién cada vez mayor de las bases tedricas en los
curriculos de los profesionales en este campo.

En la década de 1990 prosiguié el debate filosofico acerca de la condicion de la enfermeria ya
fuera como ciencia basica, aplicada o practica. Las obras sobre enfermeria a principios de este
periodo siguieron orientdndose a dotar de significado a los conceptos dominantes de la disciplina,
en particular la necesidad de establecer interconexiones entre los conceptos centrales de
enfermeria.



A mediados de esta década, los conocedores en enfermeria, se centraron en desarrollar una
epistemologia sobre la terapéutica que favoreciera las conexiones entre la ciencia y el arte de la
enfermeria y abogaron por el pluralismo en las teorias y en los métodos de investigacion en esta
especialidad.

Se ha sostenido que los cambios evolutivos que ha experimentado la sociedad combinados con la
irrupcion de la era de la informacion, estan alterando los puntos de vista que las enfermeras
mantienen sobre las posibles realidades y fomentandose una nueva orientacion filoséfica en el
campo de la enfermeria. Este cambio de orientacién ha permitido desplazar el centro de atencion
desde un enfoque puramente filos6fico, basado en cuestiones epistemoldgicas sobre el
conocimiento, hasta las ontolégicas relacionadas con el significado, el ser, y la realidad.

Este autor coincide con este nuevo enfoque sobre la filosofia en enfermeria, considero que con la
base epistemoldgica que se tiene de esta especialidad se debe vincular mas aun al desarrollo del
hombre pues es este su objeto de estudio fundamental y sobre los cuales el enfermero debe tratar
sus sentimientos, afectos, emociones, humanismo para coincidentemente, junto a los
conocimientos que se poseen, lograr el bienestar y la excelencia en el tratado ser social.

ELEMENTOS DE UNA FILOSOFIA DE LA ENFERMERIA.

Como objeto de crear una “filosofia de la enfermeria”, la enfermera debe mostrar interés en la
naturaleza de los seres humanos y en la ciencia del ser. Desde su perspectiva, cada enfermera
debe tratar de responder las interrogantes que reflejan los elementos fundamentales de la
enfermeria.

e (;Cual es su creencia sobre el individuo y su potencial?
e (En qué forma interactian sociedad, individuo y medio ambiente?
e ¢ Cudl es la razon fundamental de la existencia de la enfermeria?

Desde el punto de vista de la preocupacion de un filésofo respecto al conocimiento, la enfermera
debe tratar de dar respuesta a preguntas que reflejan los elementos esenciales de la disciplina
cientifica.

e ¢ Cudl es el proceso de la enfermeria?
e ¢ Cudl es la base cognoscitiva con la que opera la enfermera profesional?
e ¢ Cudles son los fines y procesos de la investigacion en enfermeria?

Desde la perspectiva de la preocupacion del filésofo por la ética y la estética, la enfermera debe
procurar responder las interrogantes que reflejan los elementos de evaluacion de la enfermeria

e ¢ Cuales son los derechos y responsabilidades mas importantes de la enfermera?

e ¢ Cuales son los principios éticos que rigen la atencidon de enfermeria y la conduccion de
investigaciones en esta profesién?

e ¢ Qué opina sobre los requisitos académicos en el ejercicio de la profesion?

La experiencia educativa de la enfermera brinda la mayor oportunidad de comenzar a generar
respuestas a las interrogantes anteriores. Sobre la base de la experiencia de toda su vida y del
conocimiento de su educacion profesional, la enfermera desarrolla un autoconcepto dentro del cual
es posible integrar una filosofia dinamica de la enfermeria, cuyos aspectos esenciales que pueden
relacionarse con esta son: la logica, ontologia, cosmologia, psicologia filoséfica y ética o filosofia
moral.



En cuanto al problema de la ética, es la duda de lo correcto, lo incorrecto y el deber, es el problema
de la moralidad en los seres humanos cuando toman decisiones y llevan a cabo las tareas que les
corresponden. La enfermeria es un arte moral, su propésito final es el bienestar de otros seres
humanos. Este fin no es cientifico sino por el contrario, moral, es decir, incluye la busqueda del
bien y la relacion que tenemos con otros seres humanos. (Curtin 1979)

Considera el autor que es este aspecto un elemento sustancial y de suma importancia en la
filosofia de la enfermera actual, pues el humanismo, la solidaridad, la responsabilidad y el amor por
la profesion son valores que los estudiante de esta profesion deben tener muy bien consolidados,
para que junto a sus conocimientos tedricos, respondan a la excelencia que de ellos se espera.

Al ser analizadas las tres areas de la Filosofia, estas pueden ser relacionadas con el proceso
cientifico de enfermeria como se observa en el siguiente cuadro.

CUADRO No.1
AREAS DE LA FILOSOFIA PROCESO DE ENFERMERIA

e CONOCIMIENTO e BASADO EN EL PENSAMIENTO
LOGICO Y EN EL METODO

CIENTIFICO
e VALORES e REGIDO POR UN CODIGO DE ETICA.
e EXISTENCIA DEL HOMBRE e SE OCUPA DE LA ENFERMERA Y EL
PACIENTE COMO SERES

BIOPSICOSOCIALES

El modo en que la enfermera utiliza el conocimiento experto para administrar los complejos
tratamientos de quimioterapia es tan importante como la habilidad que demuestre para ayudar a
una joven madre a dar un significado a su muerte inminente.

Las dos situaciones convergen a menudo. La distancia entre la ciencia de la enfermeria y el arte
que se asocia a esta actividad ha empezado a estrecharse, generando una sintesis creativa de
ambas, la ciencia — arte de la enfermeria.

El proceso de la investigacion cientifica puede verse como una iniciativa social. En palabras de
Gale (11) “los seres humanos hacen ciencia”, por consiguiente la iniciativa cientifica puede recibir
la influencia de factores sociales, econémicos y politicos. En consecuencia, la ciencia avanza
mediante valoraciones razonadas por parte de los cientificos y amplios debates en el &mbito de la
comunidad cientifica.

La realidad es que los expertos en enfermeria estan totalmente comprometidos en el proceso de
conseguir un desarrollo cientifico global en esta campo, para llevar adelante las diversas
transformaciones que en el proceso formativo del profesional en esta especialidad de las Ciencias
Médicas se han venido desarrollando en nuestro pais y que mediante el nuevo modelo pedagégico
instaurado pretende la formacion integral del egresado.

Somos del criterio que la especialidad de enfermeria esta carente de investigaciones cientificas
gue impulsen el desarrollo y perfeccionamiento de lo que en materia de salud se desarrolla en
nuestro pais. Comprometidos estan los claustros docentes para fomentar este importante
componente en cada uno de los escenarios docentes actuales.



Para patentizar este objetivo, nos proponemos disefiar un Modelo Tedrico Holistico
Configuracional, donde el aspecto académico y el humanistico interactien de forma tal que se
logre la formacién de la cualidad esencial en el enfermero, la asistenciabilidad. Para esto el
desarrollo de la investigacion cientifica surgida de la necesidad que tiene el hombre de darle
solucion a los problemas que se manifiestan en su vida cotidiana y profesional, en su relacion con
los demas individuos de la sociedad y con su medio externo, de explicar e interpretar este para
transformarlo y ponerlo en funciéon de satisfacer sus intereses y necesidades, tendra un papel
fundamental en poder enfrentar los retos y desafios que en el terreno cientifico y tecnologico tiene
la Educacion de Licenciatura en Enfermeria en el siglo XXI.

La ciencia como expresion de la cultura de los hombres es el resultado de la elaboracién intelectual
de los hombres, que resume el conocimiento de estos sobre el mundo que les rodea y surge en el
quehacer conjunto de ellos, en el seno de la sociedad.

La ciencia a su vez, es un factor destacado de influencia sociocultural, como en el caso de los
cambios tecnoldgicos en la actualidad, y se encuentra condicionada por las demandas del
desarrollo histérico, econémico y cultural de la sociedad en que se desarrolla, basada en la
practica histdrica social de la humanidad. (11)

Es asi como se ve la ciencia, como un esfuerzo de la cooperacién humana que comprende y
controle el mundo circundante.

Como medio de produccién, la ciencia es un modo de comprender como proceder para hacer algo
mejor y se desarrolla y evoluciona al vincularse estrechamente al mecanismo de produccion. El
desarrollo de la ciencia y su progreso se determinan por las demandas de la sociedad, o sea, su
desenvolvimiento debe analizarse en concatenacion con la practica productiva social. Recordemos
las palabras de Engels... desde el comienzo mismo el surgimiento de la ciencia esta condicionado
ya por la produccién.

Ciencia y sociedad actian una sobre otra y de forma reciproca. Por ejemplo, la primera influye en
la historia social a través de los cambios que produce en los medios de produccion, asi como en el
impacto de sus descubrimientos e ideas en la ideologia de la época. Mas elementos de apoyo para
este planteamiento lo podemos encontrar en la siguiente pregunta afirmacion ¢Ddnde se integran
las ideas cientificas si no es en el pensamiento humano?

Analicemos otras visiones de la ciencia por ejemplo veamos su funcién vinculada a la adquisicién
de conocimientos, al proceso de conocer que cuenta en su ideal mas tradicional con la verdad,
particularizada en la teoria cientifica verdadera.

Agazzo (1996) plantea que la ciencia desde la antigledad hasta el Renacimiento constituye un
conocimiento cuyo sustento fundamental es la contemplacién de la naturaleza. Son la observacion
y el razonamiento los medios para acceder a la ciencia de la naturaleza. Galileo sin embargo
aporta una racionalidad apoyada en la experimentacion y el descubrimiento de las leyes
matematicas que se sitlan detras de los fendbmenos sensibles.

Descartes no solo se conforma con la observacion y centra la atencién de su teoria sobre el
intelecto dandole categoria de fundamental.

La ciencia puede analizarse como un sistema de conocimientos que modifica nuestra vision del
mundo real y enriquece nuestra imaginacion y cultura, comprendida como proceso de investigacion
que permite obtener nuevos conocimientos los que ofrecen mayores posibilidades de manipulacion
de los fenémenos. Es posible atender a sus impactos practicos y productivos caracterizandola
como fuerza productiva que propicia la transformacién del mundo y es fuente de riqueza, ella



también aparece como una profesion debidamente institucionalizada que porta su propia cultura y
con funciones sociales bien identificadas (12).

“La ciencia es una busqueda sistematica y objetiva por comprender el mundo natural y humano. Un
cuerpo de conocimientos formado por medio de la investigacidon continua. Se caracteriza por su
enfoque empirico, por sus enunciados de generalidad y por los textos de confirmacion, refutacion”
(13).

Como se refiere Fuentes Homero 2004, la ciencia necesita una postura epistemoldgica y
metodoldgica, que permite incorporar el saber de la humanidad, sin que ello se convierta en un
compuesto ecléctico, sin orientacion ni sentido. EI Método cientifico rigido, predeterminado, con
una aureola de objetividad por encima del propio objeto, impide la autocritica y elimina toda
posibilidad de refutacion convirtiéndose asi en meras técnicas que se aplican sin una conciencia de
lo que se esta realizando.

La eleccidn de los métodos es resultado del propio proceso de investigacion, de la cultura y de las
posiciones epistemoldgicas del investigador.

Bajo esta premisa estamos convocados a trabajar los diferentes componentes del proceso
pedagogico en la especialidad de enfermeria para llevar a via de hecho el Modelo formativo
propuesto para fomentar la asistenciabilidad en el enfermero y contribuir asi a la excelencia de este
personal paramédico.

Como reitera Fuentes Homero, la ciencia como sistema de conocimientos acerca de la naturaleza,
la sociedad y el pensamiento, contribuye a la solucién de los problemas que enfrenta el hombre en
su relacion con su medio, a partir de los principios, categorias, leyes y teorias, que son el
contenido fundamental de toda ciencia y que le permiten comprender, explicar e interpretar de
forma l6gica y estructurada un fendmeno o proceso especifico que es expresado en el objeto de
investigacion.

De igual forma coincidimos con este autor cuando hace alusién a que la investigacion cientifica es
un proceso social, de caracter indagativo, creativo e innovador que se desarrolla con el propésito
de dar soluciones de caracter esencial y trascendente a problemas que se presentan en la
naturaleza, la sociedad y el pensamiento, a través de la construccién tedrica y préactica, con la cual
incorporan nuevos conocimientos que enriquecen la cultura de la humanidad.

En este sentido la comunidad de enfermeria de este centro universitario de Ciencias Médicas debe
participar activamente en la explicacién e interpretacion de la realidad objetiva que sobre el modelo
de profesional de enfermeria se tiene en los momentos actuales, donde tantos aspectos internos y
externos interactian sobre el proceso de formacion de este futuro profesional, dando como
resultado que el producto final del proceso aldn es incompetente no logrando satisfacer todas las
expectativas que sobre él, tiene la sociedad y el colectivo pedagdgico.

Aplicar la ciencia y la investigacion cientifica para dar respuesta a las probleméticas actuales de
este universitario, en un momento donde el desarrollo cientifico técnico es tan acelerado, donde la
informacion cientifica se multiplica por minutos, y donde las transformaciones educacionales como
la Universalizacion del conocimiento es una realidad, son imperativos que se tienen que tener en
presente para el logro de la excelencia del futuro egresado de esta carrera.

Hace mas de 30 anos, Kahn y Weiner afirmaron, “la tecnologia cambia y la poblacion crece con
tanta rapidez que los fundamentos de la vida social y la adaptacion de los seres humanos al medio
ambiente material y social tendran, en el siglo XXI, muchos aspectos diametralmente diferentes a

lo que conocemos hoy en dia” (Kahn y Wiener 1967)



Estimamos que la enfermeria debe preparar individuos que tengan una visién de su profesion
como disciplina cientifica, que se preocupen por el bien fundamental de la humanidad y que
posean un sistema de creencias que revele su firmeza ética, por lo que deben desarrollar una
filosofia personal que refleje una creencia en el liderazgo como interaccidn recurrente entre la
personalidad privada y la actuacion publica, para de esta forma enfrentar los desafios del actual
siglo.

La institucionalizacién de la ciencia ha sido y continua siendo un proceso histérico, que ha
acontecido en los dltimos tres siglos muy ligado a los principales eventos econémicos, politicos y
culturales por los que ha atravesado la sociedad. J. Nufiez Jover (15) explica este proceso con
mas detalles, relacionando las principales fases de su desarrollo.

Tener en cuenta, entre otros elementos, los aspectos esenciales que pueden relacionarse con la
filosofia y que estan vinculados con la enfermeria y con el desarrollo de la Ciencia actual, es uno
de los propdésitos que estdn enmarcados en nuestro proyecto investigativo y que responde al objeto
de estudio planteado por el autor, el proceso de formacion de los profesionales de Licenciatura en
Enfermeria en la Facultad de Ciencias Médicas de Sancti Spiritus.

Mediante el prisma docente — cientifico — investigativo — asistencial y bajo la actual
Universalizacion de los conocimientos de esta carrera, debemos trabajar en la formacion
profesional de enfermeria, responsable de la atencion al hombre, que promueva, conserve y
restablezca la salud de individuos, familias y comunidades en una amplia variedad de entornos.
Colaboradora de las funciones de liderazgo dentro de un sistema cambiante, transformador y
emprendedor de salud.

CONCLUSIONES

Podemos concluir diciendo que la enfermera deberd socializarse en una imagen profesional al
incrementar la conciencia que tiene de si misma, al fomentar el respeto hacia sus capacidades
como enfermera, al apreciar y reconocer la necesidad de la educacion continuada y la integrar los
elementos cognoscitivos e interpersonal del yo profesional en el desempefio de esta especialidad.

De igual forma los elementos fundamentales de la disciplina cientifica y de la evaluacién, son
aspectos a tener en cuenta en la filosofia de esta profesion, asi mismo, la investigacién cientifica
se comporta como un proceso social, indagativo, creativo e innovador destinado a dar respuesta a
las diferentes transformaciones que en el plano académico, cientifico y técnico se vienen
desarrollando.
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