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EDITORIAL 

La historia de una especialidad médica se construye con las personas que la iniciaron, las 
generaciones que garantizaron su continuidad y los resultados alcanzados en la asistencia, la 
docencia, la investigación y la innovación. También forman parte de esa memoria las tesis, 
proyectos

, (1,2)
 materiales docentes, libro,

 (3) 
artículos 

(4,5)
 y otros documentos que registran el 

conocimiento producido que permiten preservarlo y transmitirlo. 
El 13 de septiembre de 1978 se creó el Departamento de Gastroenterología de la provincia Sancti 
Spíritus, impulsado por el Dr. Rafael López Rocha, quien había llegado a la provincia el 1 de julio 
de ese mismo año. Su creación respondió a la necesidad de ofrecer atención especializada a 
pacientes con enfermedades digestivas e inició un proceso de desarrollo que se ha sostenido 
durante casi cinco décadas. 
Esta breve reseña permite reconocer los aportes del departamento y, desde las Ciencias de la 
Información, identificar, organizar y preservar las evidencias que los documentan; así como 
exponer momentos relevantes de la Gastroenterología en Sancti Spíritus, con énfasis en la 
formación de recursos humanos, la investigación, la producción y publicación científicas, la 
innovación y la conservación de su memoria institucional. 

De los primeros procedimientos al desarrollo de la especialidad 

En sus primeros años el Departamento de Gastroenterología realizó procedimientos diagnósticos 
propios de la práctica médica de la época, entre ellos la intubación duodenal, el drenaje biliar, el 
gastroquimograma, la rectosigmoidoscopia y la laparoscopia, además de las consultas 
especializadas para la población adulta.  
El desarrollo científico y tecnológico permitió incorporar la endoscopia digestiva superior e inferior, 
de esta forma se amplió la capacidad diagnóstica del departamento; asimismo la formación de un 
pediatra en el perfil de Gastroenterología favoreció la extensión de la asistencia especializada a la 
población infantil. 
La evolución del departamento ha estado vinculada al crecimiento del Hospital General Provincial 
Camilo Cienfuegos. La incorporación de tecnologías, la formación de especialistas y el desarrollo 
de investigaciones y ensayos han sido reconocidos como parte de la progresión científica del 
Hospital General Provincial Camilo Cienfuegos. 

(6)
  

La docencia: formación y continuidad 

De acuerdo con los registros históricos del departamento se formaron en 26 ediciones, 45 
especialistas de Primer Grado en Gastroenterología. La expresión de la madurez alcanzada por el 
departamento en la formación posgraduada también lo evidenció la constitución de un tribunal para 
el Segundo Grado en Gastroenterología que permitió la obtención de esta categoría a 10 
especialistas. A ello se suman 14 másteres, 1 doctor en ciencias y profesionales en formación 
doctoral, resultados que han favorecido una relación cada vez más estrecha entre asistencia, 
docencia e investigación. 
La experiencia formativa contribuyó a la preparación de especialistas de Primer Grado en 
Gastroenterología de la provincia Ciego de Ávila y países como Honduras y Bolivia lo que 
evidenció la capacidad de compartir el conocimiento acumulado. 
Otro antecedente de la vocación docente se evidencia en el Manual de procedimientos de 
diagnóstico y tratamiento publicado en 1989, 

(3)
 utilizado en la formación y actualización 

profesional. 
La calidad de la formación recibió un reconocimiento institucional en 2019, cuando la 
Gastroenterología de Sancti Spíritus se encontró entre las primeras especialidades médicas de la 
provincia en alcanzar una categoría superior de acreditación y obtuvo la condición de Programa 
Certificado. Entre las fortalezas señaladas estuvieron la tradición docente de pregrado y posgrado, 
la preparación del claustro, la participación de profesores y residentes en eventos científicos y el 
acceso a información científico-técnica. 

(7) 

La investigación: de los problemas asistenciales a la generación de conocimiento 

La investigación ha acompañado el desarrollo del departamento y ha permitido convertir problemas 
de la práctica cotidiana en preguntas científicas; ello lo constatan los proyectos institucionales que 
han favorecido la participación de especialistas, residentes y estudiantes de Medicina, 
fortaleciendo la integración entre asistencia, docencia y actividad investigativa. 
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Entre las líneas de investigación desarrolladas se destacan las de enfermedades hepáticas lo que 
contribuyó a que se desarrollaran proyectos de colaboración institucionales entre el CIGB de SS y 
el HGPCC de SS. 

(1,2)
  

Publicar, enseñar y gestionar el conocimiento 

La investigación alcanza mayor valor cuando sus resultados se comunican, pueden ser evaluados 
y quedan disponibles para el desarrollo de la ciencia; en este sentido, la producción y la 
publicación científicas constituyen una parte esencial de la memoria del Departamento de 
Gastroenterología porque ha trascendido el ámbito clínico y se ha vinculado con las Ciencias de la 
Educación; 

(5-8,9)
 sus aportes integran la atención en salud con la formación integral de los 

profesionales. Estos resultados fortalecen la preparación científica y humanista de los 
profesionales sanitarios. Asimismo, favorecen la colaboración académica con investigadores e 
instituciones de otros países. 

Innovación y capacidad de respuesta 

La innovación ha sido otra forma de responder a necesidades concretas del departamento que se 
demuestra en la colaboración entre gastroenterólogos miembros de la Asociación Nacional de 
Innovadores y Racionalizadores y especialistas de Electromedicina del Hospital General Provincial 
Camilo Cienfuegos, quienes contribuyeron a la recuperación y el mantenimiento de equipos 
diagnósticos necesarios para la continuidad de la atención. 

(10) 
Estos aportes constituyen una 

expresión práctica del conocimiento aplicado a la solución de problemas asistenciales.  
A pesar de las actuales limitaciones materiales y tecnológicas, la Gastroenterología en Sancti 
Spíritus mantiene sus consultas en los municipios de la provincia y en los policlínicos del municipio 
cabecera; también se continúan realizando estudios endoscópicos digestivos superiores con toma 
de muestras para biopsias y laparoscopia diagnóstica, esta última de particular valor cuando otros 
medios diagnósticos tienen disponibilidad limitada. Esta continuidad asistencial expresa la 
capacidad del departamento para sostener prestaciones esenciales y adaptar su práctica a las 
condiciones existentes. 
A casi cinco décadas de la fundación del Departamento de Gastroenterología, su historia 
permanece dispersa entre publicaciones científicas, tesis, expedientes de proyectos, libros, 
programas docentes, certificados, reconocimientos, distinciones, fotografías, documentos de 
eventos y testimonios de quienes participaron en diferentes etapas de su desarrollo. Esa dispersión 
puede dificultar la recuperación de información y favorecer la pérdida de evidencias relevantes con 
el paso del tiempo, por lo que resulta pertinente promover la participación conjunta de 
profesionales de la salud y especialistas en Bibliotecología y Ciencias de la Información para 
identificar, describir, organizar mediante la investigación y con ello resultar la divulgación y 
conservación del patrimonio de la especialidad en la provincia, al mismo tiempo, ofrecer a las 
nuevas generaciones una base documental y científica para dar continuidad a sus logros y afrontar 
los desafíos futuros de la especialidad.  
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EDITORIAL 

The history of a medical specialty is built up with the individuals who initiated it, the generations that 
ensured its continuity, and the results achieved in healthcare, teaching, research, and innovation. 
Likewise part of this memory are theses, projects,

 (1,2)
 teaching materials,books,

 (3) 
articles,

 (4,5)
 and 

other documents that record the knowledge produced ,that allow to preserve it and transmit it.  
On September 13, 1978, the Department of Gastroenterology was established in Sancti Spíritus, 
promoted by Dr. Rafael López Rocha, who had arrived in the province on July 1 of that same year. 
Its creation responded to the need to provide specialized care to patients with digestive disease and 
initiated a development process that has been sustained for almost five decades.  
This brief review allows to recognize the contributions of the department and, from the sciences 
information to identify, organize, and preserve the evidence that documents them, as well as 
presenting significant moments of Gastroenterology in Sancti Spiritus, with emphasis on human 
resources training, research, scientific production and publication,innovation,and the conservation 
of its institutional memory.  

From the first procedure to the specialty development  

In its early years, the Department of Gastroenterology conducted diagnostic procedures typical of 
medical practice at the time, among them duodenal intubation, biliary drainage, gastrochemical 
testing, rectosigmoidoscopy, and laparoscopy, in addition to specialized consultations for the adult 
population. 
Scientific and technological development made possible to incorporate upper and lower digestive 
endoscopy, thus, the diagnosis capacity of the department was expanded, likewise the training of a 
pediatrician in the field of Gastroenterology facilitated the expansion of specialized assistance to 
child population. 
The evolution of the department has been linked to the growth of the Camilo Cienfuegos Hospital. 
The incorporation of technologies, the training of specialist, and the development of research and 
trails have been recognized as part of the scientific progression of the Camilo Cienfuegos Provincial 
General Hospital. 

(6)  

Teaching: Training y continuity  

According to the historical records of the department, 45 First -Degree specialist in 
Gastroenterology were formed in 26 editions. The expression of the maturity achieved by the 
department in postgraduate training was also evidenced by the establishment of an examination 
board for the Second-Degree in Gastroenterology, which allowed 10 specialists to obtain this 
category. To them were added 14 masters, one doctor of science, and professionals in doctoral 
training, a result that favored an increasingly close relationship among healthcare, teaching, and 
research. 
The formative experience contributed to the training of First-Degree specialist in Gastroenterology 
from the province of Ciego de Avila and from countries such as Honduras and Bolivia, which 
evidenced the capacity to share the accumulated knowledge. 
Another antecedent of the teaching vocation is evident in the Manual of diagnostic and treatment 
procedures published in 1989,

 (3)
 used in the professional training and updating.  

The quality of the training received institutional recognition in 2019, when the Gastroenterology 
program in Sancti Spíritus was among the first medical specialties in the province to achieve a 
higher level category and obtained the status of a Certified Program. Among the strengths 
highlighted were the traditions of undergraduate and postgraduate teaching, the preparation of the 
faculty, the participation of professors and residents in scientific events, and access to scientific and 
technical information. 

(7) 

Research: from healthcare problems to generation of knowledge 

Research has accompanied the development of the department and has made it possible to turn 
everyday practice problems into scientific questions; this is evidenced by institutional projects that 
have encouraged the participation of specialists, residents, and medical students, strengthening the 
integration among healthcare, teaching, and research activities. 
Among the research lines developed, liver disease are highlighted, which contributed to the 
development of the institutional collaboration projects between the CIGB and the HGPCC of SS. 

(1,2)  
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Publishing, teaching and managing knowledge  

Research acquires greater significance when its findings are communicated, can be evaluated and 
remain available for the development of science, in this sense, the production and publication 
constitute an essential part of the memory of the Department of Gastroenterology, because they 
have transcended the clinical field and have become linked to the educational sciences, 

(5-8,9) 
their 

contributions integrated healthcare with the comprehensive training of professionals. These results 
strengthen the scientific and humanistic preparation of healthcare professionals. Likewise, they 
encourage academic collaboration with researchers and institutions from other countries. 

Innovation and capacity for response  

Innovation has been another way of responding to the specific needs of the department, which is 
demonstrated by the collaboration between gastroenterologists who are members of the National 
Association of Innovators and Rationalizers and Electro medicine specialist from the Camilo 
Cienfuegos Provincial General Hospital, those who contributed to the recovery and maintenance of 
diagnosis equipment necessary for the continuity of care. 

(10) 
These contributions constitute practical 

expression of knowledge applied to the solution of healthcare problems.  
Despite current material and technological limitations, Gastroenterology in Sancti Spiritus continues 
providing consultations in the municipalities of the province and in the polyclinics of the main 
municipality, also ,upper digestive endoscopic studies with biopsy sampling and diagnosis 
laparoscopic continue to be performed ,the latter diagnostic methods have limited availability .this 
continuity of care expresses the capacity of department to sustain essential service and adapt its 
practice to existing conditions . 
Nearly fifty decades after the founding of the Department of Gastroenterology, its history remains 
scattered among scientific publications,theses,projects,certificates ,awards , distinctions 
,photographs ,event documents and testimonies from those who participated in different stages of 
this development. That dispersion may hinder the retrieval of information and foster the loss of 
relevant evidence over time; therefore, it is pertinent to promote the joint participation of healthcare 
professionals and specialists in library and information science in order to identify ,describe and 
organize through research , thereby enabling the dissemination and preservation of the heritage of 
specialist in the province ,at the same time ,to provide new generations with documentary and 
scientific foundation to continue their achievements and face the future challenges of the specialty. 
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