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RESUMEN 

Fundamento: Los progresos científicos exigen la formación de profesionales de la salud competentes para 
que en la práctica sus habilidades clínicas e imagenológicas constituyan un elemento imprescindible y 
eficiente en la Atención Primaria de Salud. 
Objetivos: Desarrollar la habilidad diagnóstico imagenológico en médicos de la Atención Primaria de 
Salud. 
Metodología: Se realizó una investigación preexperimental con un diseño de un solo grupo antes y 
después de una intervención educativa, encaminada a desarrollar la habilidad diagnóstico imagenológico 
en médicos especialistas en Medicina Familiar del primer nivel de atención en salud, pertenecientes al 
Policlínico Universitario “Juana Naranjo León” de Sancti Spíritus en el año 2023. 
Resultados: En la práctica docente la implementación de talleres metodológicos diseñados, mejoró el nivel 
de conocimientos y desarrolló habilidades para el diagnóstico imagenológico en los profesionales de la 
especialidad de Medicina Familiar. 
Conclusiones: Los resultados obtenidos en el preexperimento pedagógico, corroboraron el 
perfeccionamiento de la habilidad diagnóstico imagenológico en estos profesionales del primer nivel de 
atención de salud, lo que evidencia la necesidad de implementar estrategias educativas con el objetivo de 
proporcionar material didáctico y de apoyo a la docencia para el estudio práctico de la Imagenología.  

DeCS: MÉDICOS DE ATENCIÓN PRIMARIA/educación; DIAGNÓSTICO POR IMAGEN/métodos; 
EDUCACIÓN PROFESIONAL/métodos; EDUCACIÓN EN SALUD PÚBLICA PROFESIONAL/métodos; 
ATENCIÓN PRIMARIA DE SALUD/métodos; MEDICINA FAMILIAR; APTITUD.  
Palabras clave: Habilidad; APTITUD; MÉDICOS DE ATENCIÓN PRIMARIA y educación; atención 
primaria de salud y métodos; MEDICINA FAMILIAR; diagnóstico imagenológico y métodos; DIAGNÓSTICO 
POR IMAGEN y métodos; EDUCACIÓN PROFESIONAL y métodos; EDUCACIÓN EN SALUD PÚBLICA 
PROFESIONAL y métodos. 

ABSTRACT 

Background: Scientific progress demands the training of competent healthcare professionals so that their 
clinical and imaging skills become an essential and efficient component in Primary Health Care. 
Objective: To develop diagnostic imaging skills in primary healthcare physicians. 
Methodology: A pre-experimental study was conducted with a single-group, pre- and post-intervention 
design through an educational intervention aimed at developing diagnostic imaging skills in family medicine 
specialists at the primary healthcare level, affiliated with the "Juana Naranjo León" University Polyclinic in 
Sancti Spíritus in 2023. 
Results: In the teaching practice, the implementation of specially designed methodological workshops 
improved knowledge levels and developed imaging diagnostic skills in family medicine professionals. 
Conclusions: The results obtained in the pedagogical pre-experiment confirmed the enhancement of 
diagnostic imaging skills among these primary healthcare professionals, highlighting the need for 
educational strategies that provide didactic and support materials for the practical study of imaging. 

MeSH: PHYSICIANS PRIMARY CARE/education; DIAGNOSTIC IMAGING/methods; EDUCATION 
PROFESSIONAL/methods; EDUCATION PUBLIC HEALTH PROFESSIONAL/methods; PRIMARY 
HEALTH CARE/methods; FAMILY PRACTICE; APTITUDE. 
Keywords: Skills; APTITUDE; PHYSICIANS PRIMARY CARE and education; primary health care and 
methods; FAMILY PRACTICE; diagnostic imaging and methods; DIAGNOSTIC IMAGING and methods; 
EDUCATION PROFESSIONAL and methods; EDUCATION PUBLIC HEALTH PROFESSIONAL and 
methods. 
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INTRODUCCIÓN 

Entre las principales finalidades de las universidades está el preparar profesionales competentes que 
puedan solucionar problemas en diferentes áreas como la Medicina y Educación. (1) Por esta razón, es 
necesario formar especialistas a través de un proceso docente en consonancia con los principios médicos, 
asimismo, brindar una atención preventiva, sistemática y continua. (2) 

Uno de los retos de varios países en los últimos años es mejorar la calidad de la docencia y de los recursos 
humanos; este proceso está relacionado con cambios políticos, económicos y sociales, los cuales exigen 
la aplicación de conceptos de eficiencia y calidad en el proceso educativo, y en los que las universidades 
estén cada vez más involucradas y en interacción con la sociedad. (3-5) 

Las nuevas tecnologías en la Medicina, no solo determinan avances en la atención sanitaria, sino que 
evolucionan a nuevas formas y modos de actuación, esto favorece la intercomunicación por medio de la 
intuición y el razonamiento. De esta manera, la práctica pedagógica en los profesionales de la salud no 
está desvinculada de ello y enfrenta el desafío de pasar de la rutina pasiva a la interacción creativa, crítica 
y estimulante, donde los estudiantes aprendan capacidades cognitivas como develar, analizar, crear, 
producir y solucionar problemas, lo cual constituye un reto que llevaría a mejorar la calidad de los servicios 
ante los crecientes problemas de salud en la población. (6-8) 
Los medios de enseñanza se agrupan de manera general en: medios de percepción directa, imágenes 
estáticas y en movimiento, sonido, situación real y simulación, asimismo, los que se apoyan en las 
tecnologías de la información y las comunicaciones (TIC). (9) Entre ellos, algunos tienen características 
comunes y solo difieren en la forma de presentación; se destacan los que se expresan mediante las 
imágenes y usarlas requiere adecuada combinación en respuesta a circunstancias concretas. (7) 
El perfeccionamiento de la habilidad diagnóstico imagenológico en médicos requiere una constante 
actualización de las herramientas y medios educativos, en particular el uso de imágenes digitales, que no 
solo respaldan la efectividad del trabajo docente, sino que también evolucionan de forma permanente. Este 
progreso demanda alineación de herramientas y recursos educativos para promover interactividad en el 
proceso de enseñanza-aprendizaje. Además, exige la implementación de recursos y materiales didácticos 
articulados que se adapten a las necesidades del estudiante y fomenten un cambio en la mentalidad y 
formas de actuación que garanticen la asimilación de conocimientos esenciales, lo cual responde a las 
expectativas e intereses de la sociedad. (10) 
En la Medicina y en particular la especialidad de Imagenología, es imprescindible recurrir, en el proceso de 
enseñanza, a la codificación visual de la información, pues es fundamental en la actividad médica al ofrecer 
reproducciones del cuerpo humano en la normalidad y enfermedad, esto determina la conducta terapéutica. 

(8,11) 
La opción de utilizar imágenes digitales proporciona flexibilidad, mayor calidad, rapidez y eficiencia en 
comparación con las radiografías tradicionales en términos de visualización, almacenamiento, durabilidad 
y comunicación. Además, es una alternativa ecológica y económicamente viable. En las universidades del 
país se implementa el uso de monitores de alta resolución con imágenes digitales activas, que se 
almacenan en dispositivos conectados a redes modernas capaces de transmitir información a gran 
velocidad, en cualquier momento y lugar que se necesite. Estas ventajas contribuyen a perfeccionar la 
habilidad diagnóstica al permitir una visualización más detallada, un acceso rápido a los estudios, una 
gestión eficiente de las imágenes y una colaboración más efectiva entre especialistas. (2) 
Por ello, en la formación del profesional en Medicina Familiar (MF) es necesario fortalecer los 
conocimientos concernientes a la comprensión de la anatomía y fisiología del cuerpo humano, los avances 
tecnológicos, principios físicos y limitaciones detrás de las diferentes modalidades imagenológicas, así 
como desarrollar competencias en la selección, identificación, comprensión e interpretación de la imagen 
médica obtenida y, como síntesis, que plantee un diagnóstico que pueda servir de apoyo para proponer 
una solución definitiva al problema de salud. (2) 
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En este sentido, durante el período de investigación, los médicos especialistas en Imagenología del 
Policlínico Centro “Juana Naranjo León” de Sancti Spíritus observaron limitaciones e insatisfacciones en la 
preparación de los profesionales de la especialidad de MF para el diagnóstico imagenológico. Se 
identificaron dificultades en la interpretación de estudios diagnósticos y carencias de habilidades que no 
fueron adquiridas durante la formación inicial. Esta experiencia proporcionó una visión detallada del estado 
actual de la preparación de los profesionales en este campo. 
Por todo lo anterior, el objetivo de la investigación es desarrollar la habilidad diagnóstico imagenológico en 
médicos de la Atención Primaria de Salud (APS). 

METODOLOGÍA 

Se realizó una investigación preexperimental con un diseño de un solo grupo antes y después de una 
intervención educativa, encaminada a desarrollar la habilidad diagnóstico imagenológico en médicos 
especialistas en MF del primer nivel de atención en salud, pertenecientes al Policlínico Universitario “Juana 
Naranjo León” de Sancti Spíritus en el año 2023. 
El universo del estudio lo integraron médicos especialistas en MF del primer nivel de atención en salud. La 
muestra la conformaron 30 profesionales seleccionados al azar por muestreo aleatorio simple, los cuales 
accedieron a recibir las actividades docentes. Para los criterios de inclusión se tuvo en cuenta que los 
miembros del grupo estuvieran de acuerdo en recibir las actividades, y en cuanto a los criterios de exclusión 
se exceptuaron los médicos que no pudieron ser liberados, y para el criterio de salida se tuvieron en cuenta 
los médicos que no se presentaron al 70 % de las actividades y aquellos que no completaron las 
evaluaciones de principio y final. 
Para dar salida a los objetivos se diseñó e implementó una Intervención Educativa a través de una serie 
de talleres metodológicos, el cual fue estructurado en tres etapas: 

 Fase diagnóstica: Se revisaron documentos legales que regulan la formación de residentes en MF, 
como el Plan y Programa de estudio de la especialidad y orientaciones metodológicas. También se 
analizó la temática del diagnóstico imagenológico en las actas de reuniones del claustro de 
profesores de la especialidad. Se explicó a los médicos las características del estudio con el fin de 
obtener el consentimiento informado para participar en la investigación, después se les aplicó un 
cuestionario inicial en base a 100 puntos para identificar las necesidades de aprendizaje sobre el 
tema. Las preguntas se diseñaron por el especialista en imagenología de acuerdo al conocimiento 
que deben tener. 
Las variables evaluadas fueron: Nivel alcanzado en desarrollo de la habilidad de diagnóstico 
imagenológico (adecuado: calificación igual o mayor a 70 puntos; (inadecuado: calificación menor 
de 70 puntos) y respuestas erróneas. 

 Fase intervención: Las actividades se realizaron presenciales donde diseñaron una serie de talleres 
metodológicos presenciales, a tiempo parcial y una duración de 12 semanas, con dos frecuencias 
semanales de 90 min cada actividad a partir de los desconocimientos detectados en el sondeo inicial 
con el objetivo de capacitar al personal de salud sobre el tema. Se emplearon medios de enseñanza 
digital y convencional. 

 Fase de evaluación: En cada encuentro docente se realizaron evaluaciones de control teórico-
prácticas de los temas impartidos, donde los profesionales tenían que caracterizar los estudios e 
identificar las alteraciones radiológicas.  
Se aplicó la encuesta inicial. Esta se realizó bajo los mismos criterios que en la etapa diagnóstica. 
Se utilizaron métodos de solución de problemas, el explicativo y la elaboración conjunta; el método 
clínico aplicado en casos clínicos reales o simulados mediante las diferentes formas de organización 
de la educación en el trabajo. Se empleó procedimientos para autoevaluación, coevaluación y 
heteroevaluación.  
La valoración de las dimensiones y los indicadores de la variable durante los diferentes momentos 
del preexperimento, se realizó a partir de la aplicación de los siguientes métodos y técnicas de 
investigación: Prueba pedagógica (Pre-test y post-test) para apreciar los resultados durante la 
experimentación.  
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Para el análisis y la comprensión de los resultados de la medición de los indicadores representados 
mediante los métodos aplicados antes, durante y después de la intervención experimental, se 
utilizaron los recursos de la estadística descriptiva. 
Los indicadores fueron evaluados a partir de la matriz de valoración elaborada, que utilizó las 
categorías Alto (A), Medio (M) y Bajo (B). 
Para profundizar en los resultados de las transformaciones logradas en el desarrollo de la habilidad, 
se procedió a la comparación de cada dimensión antes y después de aplicados los talleres. 

El aporte científico del estudio radica en la implementación de la estrategia docente, la cual contribuye a 
transformar el modo de actuación del médico en APS. Esto podría impactar de forma positiva la calidad de 
la atención médica y el acceso a servicios de salud. Al mejorar las habilidades clínicas en los profesionales 
del primer nivel de atención en salud, se espera una detección temprana y precisa de enfermedades y otras 
lesiones, lo cual podría llevar a un tratamiento oportuno y efectivo, así como una reducción en la necesidad 
de referir a los pacientes a centros especializados, disminuyendo los tiempos de espera y complicaciones 
asociadas a retrasos en la conducta terapéutica. Esta investigación podría contribuir al avance del 
conocimiento en el área de la salud y la educación médica, mediante el desarrollo de nuevas estrategias 
de formación y capacitación para médicos generales en el campo del diagnóstico imagenológico, así como 
la identificación de necesidades específicas en cuanto a conocimientos y habilidades en esta área, esto 
podría influir en las políticas de salud y en la planificación de recursos. 
En cuanto a las consideraciones éticas acerca del desarrollo y el proceso de la investigación se efectuó 
con la aprobación de los directivos de la institución. 

RESULTADOS 

Los resultados obtenidos antes de aplicados los talleres se ilustran en el gráfico 1. 

 

Gráfico 1. Nivel de preparación del profesional de MF para el diagnóstico imagenológico. 

Los indicadores más afectados fueron aquellos que oscilaron entre 1.3 y 2.3, los cuales están vinculados 
con el dominio de la teoría del saber procedimental para realizar un diagnóstico imagenológico. Este 
hallazgo sugiere que, antes de implementar los talleres, el nivel de desarrollo de la habilidad diagnóstica 
en imagenología en la muestra no cumplía con los estándares y metas propuestas. 
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Como consecuencia del análisis realizado en el primer momento, se muestran en el siguiente gráfico 2 con 
los resultados de la evaluación de la variable. 

 

Gráfico 2. Comportamiento de la variable durante el pre-test en médicos de la especialidad de MF. 

Durante el pre-test, se observó que solo el 30 % de la muestra se ubicó en las categorías A y M, lo que 
confirma que el nivel de desarrollo de la habilidad diagnóstica en imagenología en los profesionales de la 
especialidad de MF no cumple con los estándares requeridos. Esta situación lleva al investigador a 
planificar acciones individuales y colectivas que deben implementarse al introducir talleres en el próximo 
paso del preexperimento. Se emplearon técnicas e instrumentos diseñados para evaluar los resultados 
finales del preexperimento, incluyendo una prueba pedagógica y una guía para la observación del 
desempeño de los médicos de la especialidad de MF en el desarrollo de la habilidad diagnóstica en 
imagenología.  
Los resultados obtenidos después de aplicados los talleres en cada uno de los indicadores se observan en 
el gráfico 3. 

 

Gráfico 3. Resultados de la medición de los indicadores después de la aplicación de la 
intervención. 
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En general, los resultados de los indicadores mostraron una mejora, de manera particular en los aspectos 
relacionados con la disposición y perseverancia para resolver tareas relacionadas con el diagnóstico por 
imagen, así como la satisfacción al realizar estas tareas. En este punto, es evidente que los indicadores 
han mejorado al menos en una categoría con respecto al inicio, y la variable ha alcanzado un nivel alto del 
33.3 %. Esto confirma que el desarrollo de la habilidad de diagnóstico imagenológico en médicos de la 
especialidad de Medicina Familiar es positivo. El comportamiento de la variable reflejó la transformación 
lograda en cada una de las dimensiones evaluadas después de la implementación de los talleres (Gráfico 
4). 

 

Gráfico 4. Comportamiento de la variable para el desarrollo de la habilidad diagnóstico 
imagenológico en médicos de la especialidad de MF. 

El análisis de la variable mostró que el 83.3 % de la muestra fue evaluada como A, el 13.3 % como M y el 
3.3 % restante se ubicó en la categoría de Bajo (B). Esto confirma que hubo un progreso positivo en el 
desarrollo de la habilidad de diagnóstico imagenológico en la muestra. El análisis cuantitativo y cualitativo 
realizado en diferentes etapas del preexperimento mostró la mejora lograda en cada uno de los indicadores, 
dimensiones y la variable en general. 

DISCUSIÓN 

Antes de implementar el experimento, se identificaron insatisfacciones que reflejan deficiencias en las 
habilidades adquiridas durante el pregrado. Estas carencias se deben a la falta de claridad en los objetivos 
educativos y en el sistema de habilidades del programa actual, así como a la falta de énfasis en la 
necesidad de emitir un juicio clínico a través de la caracterización de imágenes diagnósticas y la ausencia 
de alineación de contenidos con otras materias. Es importante destacar que los medios diagnósticos 
imagenológicos son una expresión crucial del dominio de la secuencia de pasos del método clínico. (4) 
La formación del médico general en el diagnóstico imagenológico es en la actualidad inadecuada, lo que 
dificulta el uso eficiente de los medios diagnósticos y la integración de datos clínicos para la toma de 
decisiones en la atención médica. (4,5) Este problema ha sido identificado por varios investigadores y se 
refleja en la falta de oportunidades para practicar y evaluar estas habilidades. Por lo tanto, es crucial 
complementar y mejorar el proceso de formación en este campo. (6,7) 
Los autores de la presente investigación consideran que la implementación de talleres especializados se 
presenta como una estrategia efectiva para analizar estas carencias y facilitar la incorporación de 
conocimientos, que permitan trabajar en diferentes niveles y desarrollar las capacidades individuales de 
cada profesional.  
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El estudio reveló que la implementación de un programa de formación específico para el desarrollo de la 
habilidad diagnóstico imagenológico en médicos de la APS resultó en mejoras significativas en relación a 
la precisión y rapidez de las conductas terapéuticas. (11) Los participantes mostraron aumento en la 
capacidad para identificar patrones y anomalías en imágenes radiológicas, al igual que mayor confianza 
en las habilidades clínicas. Además, se observó que los profesionales que recibieron entrenamiento 
especializado demostraron mayor retención de conocimientos a largo plazo. (12,13) Estos resultados 
concuerdan con otros en que la formación pedagógica enfocada en el desarrollo de habilidades 
diagnósticas imagenológicas es fundamental para mejorar la práctica y toma de decisiones médicas. (14-16) 
Relacionado con otras investigaciones (17,18) el presente trabajo tuvo la diferencia al centrarse en médicos 
formados en MF, la cual puede requerir habilidades y conocimientos específicos que difieren de otras 
especialidades médicas. Por lo tanto, el enfoque en estos profesionales puede haber permitido una 
comprensión más profunda de las necesidades y desafíos específicos que enfrentan en relación con el 
desarrollo de la habilidad diagnóstico por imagen. 
El diseño de actividades docentes específicas para el desarrollo de la habilidad diagnóstico imagenológico 
es una vía práctica orientada a la aplicación directa de los conocimientos adquiridos; (19,20) vía que puede 
haber proporcionado a los participantes una experiencia de aprendizaje provechosa, lo que podría haber 
tenido un impacto significativo en su capacidad para interpretar imágenes médicas. (21) 
Como fortalezas del presente estudio los autores plantean que tuvo un enfoque práctico pues permitió a 
los participantes aplicar los conceptos aprendidos, lo que es esencial para el desarrollo de habilidades 
como la interpretación de imágenes médicas. Esta metodología puede haber contribuido a una 
comprensión más profunda y duradera de los principios clave. (22,23) 
La combinación de análisis cuantitativo y cualitativo para evaluar el desarrollo de la habilidad diagnóstico 
imagenológico aportó una visión más completa y detallada de los cambios observados en los participantes. 
Se proporcionaron datos numéricos sobre el rendimiento y se pudo apreciar actitudes y experiencias que 
no pueden capturarse a través de medidas cuantitativas. (24,25) 
Los medios audiovisuales modernos han transformado la forma en que se enseña y se aprende en el 
ámbito médico. Estos recursos rompen con la monotonía del aula, mejoran la efectividad del proceso 
educativo y contribuyen a que el aprendizaje sea más comprensivo y menos basado en la memorización; 
lo que, a su vez, reduce la posibilidad de errores conceptuales y optimiza los esfuerzos tanto de los 
educadores como de los estudiantes. (4,6) 

Además, la tecnología actual permite una evaluación continua de los avances en el aprendizaje, lo que 
facilita la medición objetiva de la calidad del conocimiento adquirido; asimismo, el uso de herramientas 
tecnológicas en la formación médica fomenta la participación activa y creativa de los estudiantes, lo cual 
promueve un ambiente de aprendizaje dinámico y colaborativo. (4,8,10) 
La implementación de talleres especializados demostró la reducción significativa del tiempo necesario para 
el aprendizaje, convirtiéndose en una herramienta atractiva y didáctica que facilita la incorporación de 
conocimientos. Este tipo de actividad permite trabajar en diferentes niveles y desarrollar las capacidades 
individuales de cada profesional, lo cual resulta en un análisis sistemático y metódico de imágenes que 
conduce al resultado deseado. (26) 
Además, se observó que en los talleres se promovió el desarrollo de habilidades comunicativas al fomentar 
la creatividad, la participación y la dinámica en las actividades. Esto a su vez aumenta el interés, la 
motivación y la curiosidad, lo cual influye de forma positiva en el desempeño laboral. Por lo tanto, el enfoque 
de esta alternativa se considera primordial para avanzar en la formación profesional y alcanzar los objetivos 
del proceso docente. (26,27) 
En cuanto a limitaciones del presente estudio la muestra de este no fue representativa de la población 
general de médicos de la especialidad de MF, esto podría haber restringido la generalización de los 
resultados a otros contextos o poblaciones.  
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Existe también la posibilidad de que los participantes hayan respondido de manera sesgada durante la 
evaluación postaller, ya sea para reflejar de manera efectiva su experiencia o para cumplir con las 
expectativas del investigador. Esto podría haber afectado la validez de los resultados en las respuestas. 
Los talleres prácticos podría ser una estrategia efectiva para mejorar el desarrollo de habilidades en la 
interpretación de imágenes radiológicas para el diagnóstico preciso y oportuno de una amplia gama de 
enfermedades y condiciones médicas en diferentes contextos. (26,27) Por lo tanto, los hallazgos y las 
metodologías desarrolladas en este estudio podrían ser aplicables a otras especialidades médicas que 
también requieren experiencias prácticas específicas en la interpretación de imágenes. Esto podría incluir 
la realización de procedimientos intervencionistas, la interpretación de pruebas de laboratorio o la 
realización de exámenes físicos especializados, lo cual mejora en la calidad del diagnóstico clínico y podría 
tener un impacto directo en la salud de los pacientes al permitir tratamientos más efectivos y oportunos. 
(28,29) 
Los resultados de la investigación expresan la importancia y necesidad de ser aplicadas en la educación 
médica continua. Los hallazgos y las metodologías desarrolladas en este estudio podrían proporcionar 
información valiosa sobre cómo diseñar programas de formación y desarrollo profesional que sean 
efectivos y aplicables a diferentes áreas de la medicina. (30) 

En el contexto actual, la medicina se encuentra inmersa en un entorno mediático y tecnológico en constante 
evolución, donde el uso de imágenes médicas desempeña un papel crucial. Este escenario plantea un 
desafío y una oportunidad educativa para los profesionales de la salud, en especial lo que respecta al 
desarrollo de habilidades diagnósticas basadas en la interpretación de imágenes. (31) 
La integración de herramientas tecnológicas y recursos audiovisuales en la formación profesional puede 
contribuir de manera significativa el proceso docente, pues permite a los futuros profesionales de la salud 
adquirir competencias sólidas, lo que a su vez redundará en beneficios concretos para la práctica clínica y, 
en última instancia, para la atención de los pacientes. (30,31) 
La interpretación de imágenes médicas es una habilidad crucial para los profesionales de la salud en la 
actualidad. Medios diagnósticos como la radiología digital, la tomografía axial computarizada, la resonancia 
magnética nuclear y el ultrasonido diagnóstico proporcionan una valiosa información visual que permite 
correlacionar la clínica del paciente con las imágenes obtenidas. Esta correspondencia es imprescindible 
para el diagnóstico preciso y oportuno de enfermedades y condiciones médicas. (32) 
El uso de medios audiovisuales digitales en la formación profesional es esencial para familiarizar a los 
estudiantes con los métodos diagnósticos y el ejercicio de la medicina. Este enfoque no solo consolida y 
sistematiza los conocimientos adquiridos, sino que también permite a los educandos interactuar con 
diferentes técnicas de imagen. (33) 
En el contexto universitario, el material analógico radiográfico se ha vuelto difícil de utilizar debido a su 
escasez, rápido deterioro y dificultades de almacenamiento. Por lo tanto, el camino hacia la práctica y el 
estudio con medios digitales se ha vuelto imperativo en la formación médica moderna. La familiarización 
con herramientas digitales y el entrenamiento en la interpretación de imágenes médicas son elementos 
esenciales en el proceso de enseñanza-aprendizaje, pues permiten a los estudiantes adquirir competencias 
sólidas, lo que a su vez redundará en beneficios concretos para la práctica clínica y, en última instancia, 
para la atención de los pacientes. (34) 
Los autores consideran que el desarrollo de la habilidad diagnóstico imagenológico es crucial para mejorar 
la toma de decisiones en la atención médica. Trabajar en la definición de estándares y el perfeccionamiento 
de herramientas de calidad de atención es fundamental para reducir la variabilidad en la gestión de 
situaciones clínicas específicas. Además, la actualización y capacitación continua del personal sanitario, 
así como la mejora en la comunicación médico-paciente, son aspectos clave para perfeccionar esta 
habilidad. Estos esfuerzos contribuyen a una atención médica más efectiva y a una toma de decisiones 
más informada en beneficio de los pacientes. 
El uso de imágenes digitales es imprescindible en el proceso de enseñanza-aprendizaje, pues permiten 
interactuar con estudios diagnósticos de manera dinámica. La preparación del médico general para el 
diagnóstico por imagen, tanto en aspectos didácticos como curriculares, es esencial para su desempeño 
profesional exitoso. (4,33,34) 
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Se señala que la integración de aptitudes cognitivas, procedimentales y actitudinales es básica para el 
diagnóstico imagenológico en medicina. Además, es necesario considerar los elementos clínicos que 
respalden la solicitud de estudios diagnósticos, pues la identificación de signos imagenológicos particulares 
de las enfermedades requiere la integración de datos clínicos obtenidos mediante el interrogatorio y el 
examen físico.  
Algunas áreas potenciales que podrían ser objeto de futuras investigaciones en el campo de la 
interpretación de imágenes médicas incluyen el impacto del avance constante de las tecnologías y el 
creciente uso de la inteligencia artificial como herramientas aprendizaje, las cuales se vuelven más 
prominentes y se necesita investigar cómo estas tecnologías afectan la interpretación humana y la toma 
de decisiones clínicas. (33-35) 
Aunque esta investigación se centró en el desarrollo de habilidades prácticas para la interpretación de 
imágenes médicas, sería importante estudiar cómo este tipo de formación afecta a largo plazo la 
competencia clínica al correlacionar las habilidades adquiridas y la precisión del diagnóstico, así como 
medir el impacto de este tipo de formación en la práctica clínica. 

CONCLUSIONES 

Los resultados obtenidos en el preexperimento pedagógico, corroboraron el perfeccionamiento de la 
habilidad diagnóstico imagenológico en estos profesionales de la muestra, lo que evidencia la novedad de 
esta vía y la necesidad de extender estrategias de utilización de los medios de enseñanza audiovisuales 
modernos, al facilitar la motivación y permitir la construcción del conocimiento, para el logro de una 
formación académica integral al proporcionar material educativo didáctico y de apoyo a la docencia en el 
estudio práctico de la Imagenología y otras ciencias de la Medicina, lo cual se expresará en el mejor manejo 
de los problemas de salud. 
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