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RESUMEN

Fundamento: El dengue es una enfermedad infecciosa, se trasmite por el mosquito Aedes aegypti
especialmente en regiones tropicales. En los ultimos afios la ciudad de Posadas (Misiones-Argentina), enfrenta
un aumento de casos que ha llevado a que en el afio 2020 el gobierno provincial decrete la emergencia sanitaria
y epidemioldgica.

Objetivo: Analizar las representaciones sociales del dengue presentes en las publicaciones de dos periédicos
de Misiones-Argentina relacionando los resultados a un estudio predecesor.

Metodologia: Estudio de tipo observacional transversal con un disefio descriptivo, en el cual se analizaron a
través del programa Atlas.Ti, 46 notas periodisticas de dos diarios locales (El Territorio y Primera Edicion) que
publicaron sobre el “dengue” donde se produce el mayor brote entre abril y julio del afio 2023.

Resultados: En las publicaciones existe un predominio de la perspectiva biomédica de la enfermedad, la
informacién evidencia datos epidemiolégicos, sintomatologia de la enfermedad, y en menor medida se abordaba
la educacion sanitaria o la ecoepidemiologia, necesarias para las politicas sanitarias.

Conclusiones: La poblacion precisa de las herramientas para la prevencion y que los articulos periodisticos
difundan medidas domésticas y comunitarias para hacer frente a la problematica; se relega la informacion
sociocomunitaria por la perspectiva biomédica que influye en las representaciones sociales.

DeCS: DENGUE/epidemiologia; EPIDEMIOLOGIA SOCIAL/educacion; INDICADORES DE SALUD
COMUNITARIA/educacién; SERVICIOS PREVENTIVOS DE SALUD; EDUCACION EN SALUD.

Palabras clave: Dengue y epidemiologia; epidemiologia social y educacion; representaciones sociales; enfoque
biomédico; préacticas de prevencion; periddicos; alfabetizacion cientifica; indicadores de salud comunitaria y
educacidn; servicios preventivos de salud; educacion en salud.

ABSTRACT

Background: Dengue is an infectious disease, is transmitted by the Aedes aegypti mosquito, especially in
tropical regions. In the last few years, the city of Posadas (Misiones-Argentina) faces an increase in the number
of cases that has led the provincial government to decree a sanitary and epidemiological emergency in 2020.
Objective: To analyze the dengue social representations, present in the two newspaper publications of
Misiones-Argentina relating the results to a predecessor study.

Methodology: Cross-sectional observational study with a descriptive design, in which the Atlas.Ti program was
used to analyze 46 news articles published by two local newspapers (El Territorio and Primera Edicién) on
"dengue" where the biggest outbreak occurs between April and July 2023.

Results: In the publications it exists a predominance of the biomedical perspective of the disease, information
evidences epidemiological data, symptomatology of the disease, and, in a lesser manner, health education or
ecoepidemiology, which are necessary for health policies, were dealt with.

Conclusions: The population needs tools for prevention and newspaper articles disseminate domestic and
community measures to deal with the problematic; sociocommunity information is relegated by the biomedical
perspective that influences in social representations.

MeSH: DENGUE/epidemiology; SOCIAL EPIDEMIOLOGY/education; COMMUNITY HEALTH STATUS
INDICATORS/education; PREVENTIVE HEALTH SERVICES; HEALTH EDUCATION.

Keywords: Dengue and epidemiology; social epidemiology and education; social representations; biomedical
approach; prevention practices; newspapers; scientific literacy; community health status indicators/education;
preventive health services; health education.
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INTRODUCCION

El dengue es una enfermedad viral causada por uno de los cuatro serotipos del virus (DENV-1,
DENV-2, DENV-3 y DENV-4) y se trasmite por la picadura del mosquito Aedes aegypti infectado.
Este vector se cria en recipientes que acumulen agua y se caracteriza por tener capacidad de
adaptacién y reproduccidon en medios urbanos; estd presente en varias regiones del planeta
fundamentalmente en las zonas con climas tropicales. La infeccion por dengue puede causar
sintomas gripales como fiebres altas, dolor de cabeza, dolor detras de los ojos, muscular y en las
articulaciones y puede evolucionar hasta alcanzar cuadros mortales. @

En Argentina el primer aumento significativo de casos de dengue registrado fue en el afio 1916 y se
localizé principalmente en la zona mesopotamica. @ Sin embargo pareciera que el Aedes aegypti
vino para quedarse. Después de més de setenta afios de poca actividad, el problema reaparece en
magnitudes cada vez mas alarmantes. A fines de la década de 1990 nuevamente se registro una
trasmision autéctona y, desde entonces, hubo sucesivos brotes estacionales, los cuales se
vincularon a la situacion epidemiolégica de los paises limitrofes. @ A partir del 2009, la propagacion
del dengue en el pais cambia, si antes se circunscribia en las provincias con climas subtropicales,
en los ultimos afios, se comenz6 a detectar en regiones centrales con climas templados, ya que la
presencia del mosquito en zonas urbanas se torné frecuente. @

La provincia Misiones se encuentra ubicada en la region nordeste del pais y se caracteriza por tener
un clima subtropical humedo. La mayor parte de sus fronteras son internacionales y limita al norte y
al este con Brasil, al oeste con la Republica del Paraguay y al sur con la provincia de Corrientes. La
problematica del dengue, desde finales de 1990 existen registros de brotes de casos autéctonos vy,
si bien hubo brotes estacionales, “a fines del afio 2015 y comienzos de 2016 se vio un incremento
en el numero de casos con sospecha de dengue que ha alcanzado niveles alarmantes en esta
provincia, que a mayo de 2016 se identifica como el epicentro de la epidemia de mayor impacto en
Argentina para la presente década”. ® De hecho, hasta mediados de julio de 2016 se informaron
mas de 22000 casos sospechosos de dengue y casi la totalidad de ellos fueron autéctonos. 4

En el afio 2020 se registré un nuevo brote de dengue con 59277 casos, y este brote pasé a ser el
mas significativo de la historia del pais. ® En ese momento la situacién epidemiol6gica se vio
agravada por la pandemia de COVID-19, que hizo que el gobierno de la provincia de Misiones
declare la Emergencia Epidemiolégica y Sanitaria por la circulacion de ambos virus.

Es importante mencionar que diferentes instituciones gubernamentales y en especial el Ministerio de
Salud Publica provincial, realizan campafias de desmalezamiento y fumigacién al igual que de
prevencion de la enfermedad, las cuales insisten en el control de los criaderos de mosquitos en
domicilios y zonas lindantes.

En efecto, como el mosquito es una condicién para la proliferacion del dengue -como de otras
enfermedades-, ® es fundamental que las personas eliminen recipientes que acumulan agua y que
podrian convertirse en criaderos. Es por esto que las campafias apuntan a la adopcién de précticas
que disminuyan la reproduccion del mosquito vector y a la rapida identificacion de los sintomas de
la enfermedad. En este contexto los medios de comunicacién cumplen una funcién importante para
sensibilizar, informar, persuadir, motivar, generar opinion y educar sobre esta y otras teméaticas de
la agenda publica.

Debido a lo argumentado anteriormente, se entiende que la problematica del dengue es
multidimensional -involucra aspectos bioldgicos, ambientales, sociales y culturales-, ademas
requiere de la participacion de multiples actores sociales. Por esta razon es importante estudiar las
representaciones sociales (RS) del dengue que se difunden en los principales periddicos de la ciudad
de Posadas con el propdsito de hacer un aporte a las areas de la salud y de la educacion sanitaria.
Para este trabajo entenderemos a las RS como elementos simbdlicos que se expresan en un objeto
y dan sentido al comportamiento, teniendo en cuenta la red de relaciones sociales en que las
personas estan inmersas, y que construyen su forma de pensar; “el mundo social, proporciona
nociones, las teorias y el fondo de observaciones que hacen estables y eficaces a estas relaciones”.
() El objetivo del estudio fue analizar las representaciones sociales del dengue presentes en las
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publicaciones de dos periédicos de Misiones-Argentina relacionando los resultados a un estudio
predecesor.

Teniendo en cuenta lo precedente la pregunta que oriento el trabajo es ¢ Como se construyen y se
difunden las RS del dengue por medio de la prensa escrita y digital de los diarios El Territorio y
Primera Edicion de la ciudad de Posadas, Misiones? ¢Qué tipo de perspectiva se estaria
comunicando por medio de los periddicos de la Ciudad de Posadas? ¢Qué propuestas podrian
contribuir a partir de una alfabetizacion cientifica?

METODOLOGIA

Se realiz6 una investigacion de tipo observacional transversal con un disefio descriptivo ® para
economizar la informacion como también la intervencién de los investigadores sobre el fenémeno.
Se consider6 para este tipo de estudio el procedimiento de los trabajos de Barreiro A, et al, @y Bruno
DS, et al, 19 que logran realizar un andlisis de la prensa relacionado con la teoria de las RS. Para
estudiar las RS del dengue se trasladé este procedimiento teniendo como objeto de RS la
enfermedad del dengue. Las unidades de analisis fueron las ediciones, en formato online y papel,
de dos periédicos denominados: El Territorio y Primera Edicién. Ambos diarios se producen en la
provincia Misiones en la RepuUblica Argentina, y se compilaron escritos vinculados con la temética
entre los meses de abril y julio de 2023. Durante la recoleccion de datos se consideraron como
unidad de informacion a los articulos publicados cuyo tema fue el dengue y se incluyeron
suplementos nacionales e internacionales, noticia y reportes de caso.

Para la etapa de revisidn de los periédicos, con los datos obtenidos se construyé una matriz donde
se registraron los textos en funcion de las variables: mosquito, enfermedad, agua o0 agua estancada.
11 La semantica de la evocacion agua o agua estancada fue pensado como la misma variable.
Variables

Las variables bajo andlisis fueron de indole cuantitativa discreta, recopiladas estas durante una
investigacion preliminar, @ la cual involucré talleres con los educadores de la escuela primaria.
Durante el estudio se observd que las RS presentaban predominantemente un discurso de
naturaleza biomédica, destacdndose la frecuente evocacién de las palabras "mosquito”,
"enfermedades”, "estancada" y "sintomas" en porcentajes de ocurrencia del 31 %, 14 %, 14 % y 9
% respectivamente. Estos datos se emplearon para generar una matriz de datos que posteriormente
se aplicé en ambos periédicos.

Anélisis de lainformacién

El analisis permitié sistematizar y reconocer las principales palabras, parrafos y recurrencias que se
utilizaban en estos medios de comunicacion, asimismo permitieron reconocer como los mismos
caracterizaban a la enfermedad y las medidas de prevencién que la poblacién de los barrios
realizaban. El analisis de la informacion se realizé con el programa Atlas.Ti, herramienta que permite
medir la co-ocurrencia, analizar sentimientos y detectar las palabras que fueran mas recurrentes en
ambos diarios. Por Ultimo, se hizo una prueba estadistica para la muestra de datos obtenida en los
periddicos para comprobar si se presentaba una distribucion normal y si era posible el desarrollo de
pruebas paramétricas y no paramétricas.

RESULTADOS

Se realiz6 una prueba estadistica de n=27 evocaciones para observar la distribucion normal, se debe
utilizar la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk debido que es < 30 el nimero de evocaciones (Tabla
1). Se observa que el nimero p de significacion es igual a 0.001, entonces la distribuciéon no es
normal procediendo a rechazar de manera altamente significativa la hip6tesis nula debido a que se
refleja < 0.05 el nivel de significancia. No se podria establecer una correlacién entre variables porque
se estaria analizando solo una variable, es asi que no se aplican pruebas no paramétricas.
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Tabla 1. Prueba de normalidad de las evocaciones.

Prueba de normalidad de Shapiro-Wilk

Estadistico al p
0.837 27 0.001

Se presentaron evocaciones muy diversas en las cuales se pueden observar las variables
estudiadas: mosquito (10.7 %) como enfermedad (8.6 %) en la tabla 2. Las principales evocaciones
fueron virus (13.4 %); mosquito (10.7 %); vacuna (10.3 %); enfermedad (8.6 %) y Aedes aegypti (8.4
%).

Tabla 2. Las principales evocaciones o palabras de los diarios del dengue.

Evocacion Frec. Yo Acumulado
Higiene 1 0.2 % 0.2 %
Piblica 1 0.2% 0.3%
Descacharrizacion 2 0.3 % 0.7 %
Medio ambiente 2 0.3 % 1%
Basura 3 0.5 % 1.6 %
Concientizacion 4 0.7 % 22%
Educacian 4 0.7 % 29%
patios 5 0.9 % 38%
Comunitario 8 14 % 52 %
Cuerpo 9 1.6 % 6.7 %
Limpieza g9 1.6 % 8.3%
Médico 9 16 % 98%
Consulta médica 12 21% 11.9 %
Social 12 21% 14 %
Larvas 13 22 % 16.2 %
Vecino 22 3.8 % 20 %
Dolor 23 4.0% 24 %
Prevencion 27 47 % 28.6 %
Fiebre 33 57 % 343 %
Agua 35 6% 40.3 %
Min. de Salud 47 8.1% 484 %
Aedes aeqypti 49 8.4 % 56.9 %
Enfermedad 50 8.6 % 65.5 %
Vacuna 60 10.3 % 759 %
Mosquito (2 10.7 % 86.6 %
Wirus 78 13.4 % 100 %
Total 580 100 %
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De todas las evocaciones o palabras recurrentes (Tabla 3), se observa que 15 de ellas (89.3 %)
estan asociadas a una perspectiva biomédica. Estas palabras se han empleado en el analisis de
emociones y frecuencia de aparicion.

Tabla 3. Andlisis de concurrencia y emociones en las evocaciones biomédicas.

) Negativo Neutral Positivo
Evocaciones

Frec. Frec. Coeficient. Frec. Coeficient. Frec. Coeficient.

Aedes aeqypli 49 39 0.07 7 0.04 3 0.01
Concientizacion 4 2 0.00 2 0.01 0 0.00
Consulta médica 12 11 0.02 0 0.00 1 0.00
Cuerpo 9 8 0.02 1 0.01 0 0.00
Dolor 23 8 0.01 4 0.02 2 0.01
Enfermedad 50 38 0.07 5 0.03 2 0.01
Mosquito 62 38 0.07 5 0.02 2 0.01
Enfermedad 60 38 0.07 5 0.03 2 0.01
Aqua 35 22 0.04 3 0.02 1 0.00
Limpieza 9 8 0.02 1 0.01 0 0.00
Fiebre 33 16 0.03 B 0.05 3 0.01
Higiene 1 1 0.00 0 0.00 0 0.00
Larvas 33 9 0.02 1 0.01 0 0.00
Vacuna 60 21 0.04 6 0.03 8 0.03
Virus 78 41 0.07 9 0.04 8 0.03

Total 532 0.55 146 0.33 227 0.12

Es asi que desde el andlisis de sentimientos de las evocaciones relacionadas con la perspectiva
biomédica el 57.9 % son negativas, el 11 % neutras, el 6.17 % positivas, y el 24.9 % missing ya que
no pudieron ser identificadas por el programa Atlas.Ti.

Las evocaciones con menores frecuencias de repeticion fueron las que se podrian vincular a
perspectivas de la educacién sanitaria o a la ecoepidemiologia como higiene (0.2 %), publica (0.2
%), descacharrizacion (0.3 %), medio ambiente (0.3 %), basura (0.5 %), concientizacion (0.7 %),
educacion (0.7 %), patios (0.9 %) y comunitario (1.4 %). Asimismo, estas evocaciones podrian no
influir en las RS de la poblacion general, dificultando la tarea de prevencion de la enfermedad.

DISCUSION
Las RS del dengue que se construyen y difunden en los diarios el Territorio y Primera Edicién se
sostienen en base a las siguientes evocaciones: virus (13.4 %), mosquito (10.7 %), vacuna (10.3 %),
enfermedad (8.6 %) y Aedes aegypti (8.4 %). No obstante, se establece por medio de la prueba
estadistica de distribucion normal que las evocaciones son totalmente heterogéneas, llevando a que
hay una alta variabilidad al no determinar una distribucién normal.
A partir de los resultados expuestos, en los articulos de periodicos analizados, se evidencia que
predomina la perspectiva biomédica relacionada con la enfermedad y las connotaciones negativas
asociadas; esto se manifiesta en la presentacion de datos epidemioldgicos, descripciones de la
sintomatologia de la enfermedad y terminologia técnica, mientras que las palabras relacionadas con
acciones comunitarias y educacion sanitaria tienen una presencia menor.
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En este contexto, los medios de comunicacion, incluidos los periédicos, pueden desempefiar un
papel fundamental en la promocion de la alfabetizacion cientifica, entendida esta como la capacidad
de la poblacién para comprender conceptos cientificos basicos. Estos conocimientos cientificos
desempefian un papel crucial en la toma de decisiones individuales y colectivas, 12 particularmente
en el ambito de la salud, donde es fundamental tener acceso a informacion fiable. @3 Sin embargo,
se observa un desequilibrio en la construccién de las RS sobre el dengue, donde la accion
comunitaria parece estar subordinada al enfoque biomédico; lo que sugiere una brecha en la
comprension y la valoracion de estrategias de prevencion y control que van mas alla del ambito
biomédico.

Las limitaciones de la investigacion incluyen la dificultad para acceder a una mayor cantidad de
informacion en los periddicos, asi como la limitacién temporal de la recopilacion de datos, que se
centré en un periodo especifico de tiempo durante el cual se comenzaron a identificar casos clinicos
de la enfermedad. Para futuras investigaciones, se sugiere explorar diversidad de variables, lo que
permitiria realizar pruebas estadisticas méas robustas, asi como analizar las relaciones entre estas
variables para comprender mejor los factores que influyen en las RS del dengue.

CONCLUSIONES

Los resultados obtenidos mostraron que las evocaciones mosquito, enfermedad y agua se mantienen
con alta frecuencia entre las seis principales evocaciones de los dos diarios analizados; asimismo
se identificd que las RS del dengue se construyen en base a la perspectiva biomédica y que en
menor medida se abordaban perspectivas vinculadas a la educacion sanitaria o0 a la
ecoepidemiologia; pudiendo ser esta una de las multiples razones por la cual no resultan efectivas
las politicas sanitarias. Es aqui donde se podria proponer un proceso de alfabetizacion cientifica que
ayude a comprender no solo hombres técnicos y datos epidemiol6gicos sino una interpretacién del
cuidado de la salud por medio de practicas de prevencion.

Teniendo en cuenta que la educacién sanitaria es fundamental para que una poblacién cuente con
las herramientas necesarias para la reducciéon de los criaderos de mosquitos, aplicacién de
repelentes y descacharrizacion, es importante que los articulos periodisticos difundan medidas
domésticas y comunitarias para hacer frente a la problematica.

Es necesario analizar las representaciones sociales del dengue con una perspectiva biomédica en
los periédicos desde un enfoque pedagdgico-didactico, considerando las evocaciones negativas que
han aparecido en esta investigacion.
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