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EDITORIAL

La implementacién de alternativas de la educacién a distancia para continuar la estrategia de
preparacién de estudiantes del afio terminal de la carrera Estomatologia en Sancti Spiritus, aportéd
experiencias positivas en este periodo de pandemia de la covid-19.

La carrera Estomatologia de la provincia Sancti Spiritus reorganizé el proceso docente/educativo,
mediante adecuaciones a los programas de las asignaturas para cumplir con las indicaciones del
Ministerio de Educacion Superior (MES) y Ministerio de Salud Pudblica (Minsap) de la necesidad de
suspender las actividades presenciales e implementar la educacién a distancia en las carreras de
las Ciencias Médicas y asegurar el aislamiento social durante la pandemia la covid-19.

La estrategia para la preparacion del afio terminal en esta provincia se implementé hace mas de 10
afios y se ha comprobado su efectividad mediante la obtencién de excelentes resultados por los
estudiantes en el examen estatal. El colectivo de la carrera la considera una herramienta esencial
durante el internado, pues consolida la pertinencia y calidad en los procesos de formacién de
competencias profesionales y el desarrollo de la educacién en valores.

La estrategia fue diseflada segun el requisito de las estrategias curriculares para las carreras de
ciencias médicas, de responder a la misién de graduar profesionales de la salud con alto grado de
competencias profesionales y con los valores que se requieren para desempefiarse en su trabajo de
preservar la salud de la poblacién en Cuba y en otras partes del mundo. @

En el contexto de la covid-19 fue necesario realizarle adecuaciones segun esta situacién
excepcional, ya que los estudiantes debian continuar, bajo nuevas condiciones de no presencialidad,
su preparacién para el examen estatal.

El redisefio tuvo como base fundamental la educacién a distancia mediante el uso de las Tecnologias
de la Informacién y las comunicaciones (TIC). Se caracteriz6 por tener como objetivo fundamental la
consolidacion de los contenidos teoricos del afio centrada en la independencia, autorregulacion y
autoevaluacioén de los estudiantes como sujetos activos, precepto defendido por Cafias Arias. @

La transicion de un modelo presencial a un modelo de ensefianza a distancia (EaD), requiere de una
serie de cambios tales como: entender que es un formato diferente a lo presencial, el uso intensivo
de tecnologia y multiples mecanismos para la comunicacién y retroalimentacién entre alumnos y
profesores. ¢

El paso a la educacion a distancia, lejos de ser una solucién planificada previamente ha sido, en
realidad, la Unica solucién de emergencia para intentar garantizar la continuidad pedagdgica y la
preparacion de los estudiantes para su examen estatal, si se considera que los estudiantes de este
afio residen en municipios distantes de la cabecera provincial, donde se coordina la estrategia.

A continuacién se presenta la reorganizacion de la estrategia para la preparacion del afio terminal

durante la pandemia de la covid-19:
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Primera etapa

e FElaboracion de un examen para diagnosticar la presencia de medios digitales en la totalidad
de la matricula de quinto afio de la carrera estomatologia, mediante un mensaje por correo

electrénico a sus direcciones digitales de Infomed y nauta.

e Coordinacidn, después de comprobar la total existencia de logistica, de la fecha y hora para
enviar un examen integrador de 10 preguntas. (se acordd los lunes a partir del 27 de abril de
2020 a las 2.00 pm). Ese examen se envio junto a su clave por la via del correo electrénico
y mediante el grupo de WhatsApp creado con el nombre “Estomatologia quinto SS”,
administrado por un estudiante del afio. Se inform0 realizar y autoevaluar el examen en una
hora y enviar calificacion al correo de la profesora principal del afio.

Segunda etapa.

e Retroalimentacion y aclaracion de dudas de los estudiantes con la profesora mediante el uso de
teléfonos moviles y fijos y el correo electréonico. Los principales errores cometidos y las
orientaciones generales para su erradicacién se debaten en colectivo mediante el grupo de
WhatsApp.

Una vez iniciada esta experiencia de educacién a distancia se incorporaron estudiantes de las

provincias Cienfuegos y Ciego de Avila. Se debe destacar la sistematica participacion en la

aclaracion de dudas, de los profesores principales de las asignaturas Cirugia (Dr. Liuver Ramirez

Ramirez), Ortodoncia (Dr.C. Lizandro Michel Pérez Garcia) y Periodoncia (Dra. Ana Iris Gémez

Martinez)

EDITORIAL

The implementation of distance education alternatives to continue the strategy of preparing students
for the final academic year of Dentistry in Sancti Spiritus contributed to positive experiences in this
COVID-19 pandemic period.

The Dentistry career in the province of Sancti Spiritus reorganized the teaching/educational process
by adapting the subject programs to comply with the indications of the Ministry of Higher Education
(MES) and Ministry of Public Health (MINSAP) due to the need to suspend the face-to-face activities
and implemented distance education in Medical Sciences careers and ensured the social distancing
during the COVID-19 pandemic.

The strategy for the preparation of the final academic year in this province was implemented more
than 10 years ago and its effectiveness has been proven by obtaining excellent results by the students
on the state exam. The staff career considers it an essential tool during the internship, since it
consolidates the relevance and quality in the processes of training of professional competences and
the development of education in values.

The strategy was designed according to the requirement of curricular strategies for medical science

careers to respond to the mission of graduating health professionals with a high degree of
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professional competencies and with the values required to perform in their job of preserving the health
of the population in Cuba and in other parts of the world. @

In the context of COVID-19, it was necessary to make adjustments to this exceptional situation, since
students had to continue under new conditions of non-attendance the preparation for the state exam.
The redesign was based on distance education through the use of Information and Communication
Technologies (ICT). It was characterized by having as a fundamental objective the consolidation of
the theoretical contents of the year focused on the independence, self-regulation and self-evaluation
of the students as active subjects, a precept defended by Carias Arias. @

The transition from a face-to-face model to a distance learning model (EaD) requires a series of
changes such as: understanding that it is a different format than face-to-face, the intensive use of
technology and multiple mechanisms for communication and feedback between students and
teachers. ©

The step to distance education, far from being a previously planned solution, has in fact been the only
emergency solution to try to guarantee pedagogical continuity and the preparation of students for
their state exam, considering that most of the students from this year live in municipalities far from
the provincial capital where the strategy is coordinated.

Following is the reorganization of the strategy for the preparation of the terminal year during the
COVID-19 pandemic:

First stage

* Preparation of an examination to diagnose the presence of digital media in the entire enrollment of
the fifth year of the dentistry degree by means of an e-mail message to their Infomed and nauta digital
addresses.

 Coordination, after verifying the full existence of logistics, of the date and time to send an integrative
exam of 10 questions. (Agreed on Mondays from April 27, 2020 at 2.00 pm). That exam was sent
along with his password via e-mail and through the WhatsApp group created with the name "Fifth
Dentistry SS", administered by a student of this academic year. They reported taking and self-
evaluating the exam in one hour and sending a grade to the email of the main teacher of the year.
Second stage

» Feedback and clarification of questions from students with the professor through the use of mobile
and landline phones and e-mail. The main mistakes made and the general guidelines for its
eradication are discussed collectively through the WhatsApp group.

Once this distance education experience began, the students from the Cienfuegos and Ciego de Avila
provinces joined. The systematic participation in the clarification of doubts, of the main professors of
the subjects Surgery (Liuver Ramirez Ramirez, DDP), Orthodontics (Lizandro Michel Pérez Garcia,
DDP and PhD) and Periodontology (Ana Iris Gbmez Martinez, DDP) should be highlighted.
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