’ L “l Gaceta Médica Espirituana Vol.11, No. 3 (2009)
Gn‘e Universidad de Ciencias Médicas. Sancti Spiritus ISSN 1608 - 8921

Presentacion de caso
Melanoma de iris. Presentacion de un caso.
Iris melanoma. A case presentation.
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RESUMEN

Introduccion: Los tumores primarios del tracto uveal méas frecuentes son los melanomas y en los
pacientes que presentan iris azul/gris tiene una mayor frecuencia que en los de iris marrén.
Presentacién de Caso: Se presenta un caso de extremo interés oftalmoldgico; se trata de una
paciente joven que acude a consulta por presentar una hemorragia subconjuntival, después de
realizado el examen ocular se le diagnostica un tumor de iris del ojo derecho. Se hace una revision
del tema y ademas se presentan las fotografias que muestran lo anteriormente expuesto.

DeCS: MELANOMA, NEOPLASIAS DEL IRIS .
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ABSTRACT

Introduction: The most common primary tumors of the uveal tract are melanomas, and in patients
with a blue/gray iris they are more common than in those with a brown iris. Case presentation: A
case of extreme ophtalmological interest is presented; it is a young female patient that comes to
consultation with a subconjuntival haemorrhage. After having done the ocular exam she is
diagnosed an iris tumor of the right eye. A review of the topic is made and the pictures that show
the above mentioned disease are also presented.

MeSH: MELANOMA, IRIS NEOPLASMS .
Keywords: subconjuntival haemorrhages; Iris tumor: Melanoma.



INTRODUCCION

Los tumores primarios del tracto uveal mas frecuentes son los melanomas y en los pacientes que
presentan iris azul/gris tiene una mayor frecuencia que en los de iris marrén ™ Entre el 5 % v el
10 % de todos se originan en el iris; los del cuerpo ciliar son mas frecuentes, pero menos comunes
que los originados en la coroides *

Los tumores de iris no tienen predileccion por sexo pues se han reportado casos tanto en
hembras como en varones >°. Estos tampoco tienen predileccién por algtn ojo, pero si por la mitad
inferior del iris, sin explicacién satisfactoria. En cuanto al color de la piel, se ve con mayor
frecuencia en la poblacion blanca®.

Se reportaron 3 casos, confirmados de melanoma de iris de los cuales 2 correspondian al tipo de
células fusiformes °. También se encontraron casos de tumores malignos con progresiéon que
resolvieron con tratamiento quirdrgico 7 y 10 casos de tumores de iris pigmentados que
corresponden a tumores extirpados desde el 19938,

Los melanomas de iris en su mayoria estan compuestos por células fusiformes B vy
tienen escasa malignidad. Una minoria presenta un componente celular epiteloide y pueden ser
agresivos, tienen crecimiento muy lento sobre la superficie del iris y pueden invadir el angulo y el
cuerpo ciliar anterior.

La presentacion es durante la quinta o sexta década de la vida, una década antes del de cuerpo
ciliar y coroide, con aumento de una lesion del iris preexistente.

Signos:
a. Tipicos:

-Nédulo pigmentado o no, que tiene al menos 3mm de didmetro y 1 mm de espesor localizado
en la mitad inferior del iris con una superficie suave o irregular, vascularizado. Se pueden ver
distorsion pupilar, ectropion uveal y a veces catarata localizada. Los signos asociados con un
componente celular epiteloide prominente incluyen vascularidad importante,
crecimiento rapido y pigmentacién heterogénea o variantes raras.

b . Variantes raras:
- Melanoma de crecimiento difuso dentro del estroma que puede producir heterocromia ipsilateral.

- Melanoma en tapioca, que se caracteriza por multiples nédulos sobre la superficie del iris* .



PRESENTACION DE CASO

Paciente de 30 afios, femenina, blanca con antecedentes de salud, que acude a consulta de
oftalmologia por presentar una hemorragia subconjuntival en ojo derecho, sin otro sintoma. Se
realiz6 biomicroscopia del segmento anterior y se observé una imagen tumoral en el ojo
derecho a nivel del iris y ademas la presencia de un vaso centinela que fue el que causé el
sangramiento. A esta paciente se le realiz6 gonioscopia, oftalmoscopia directa e indirecta y
angiografia con fluoresceina con Vvisualizacibn del segmento anterior, obteniéndose
como diagndstico un melanoma de iris (fotos 1 y 2) sin involucrar otra estructura ocular,
ademés se le realizaron otros examenes como: Hemograma completo, el cual resultd estar dentro
de limites normales, RX de térax y ultrasonido abdominal no apareciendo alteracion. Se decide
seguimiento estricto por el momento, para delimitar si existe progresion de la lesién, ya que la
cirugia se valora en dependencia del riesgo beneficio para la paciente.

Estos resultados deben interpretarse pensando que tradicionalmente la sospecha
de malignidad induce a la observacién y a la biopsia, que no se realiza ante la presencia de
un tumor pequefio, que solamente lleva vigilancia por parte del oftalmélogo ante la relacién riesgo
beneficio por el dafio visual que traeria la exéresis del tumor o el 0ojo en muchos casos. Por lo
que existe un amplio margen de valores entre la observacion y las comprobaciones histolégicas
que hacen imprecisas las estadisticas de este tumor.

CONCLUSIONES

El caso presentado resulta de gran interés al existir pocos pacientes en el pais y en el mundo. La
aparicién del cuadro oftalmolégico orient6 hacia el verdadero diagndstico, lo cual se corroboré con
el examen biomicroscépico del segmento anterior en lampara de hendidura. No se encontré
afectacion de otras estructuras oculares.
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ANEXOS

Foto 1

Foto 2




